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Salade Waldorf

Tofunaise au wasabi

Pour 10 personnes

INGREDIENTS

MODE DE PREPARATION

1.200 g de céleri rave
2 pommes

2 citrons, jus et zeste
200 g noix

tofunaise au wasabi

poivre noir

pour la touche finale :
ciboulette hachée
noix

persil

» Epluchez bien le céleri et rapez-le finement.

* Retirez le coeur des pommes et coupez-les en
petits morceaux. Mettez le céleri, les pommes
coupées en dés, et les noix dans un grand bol.

» Mélanger le jus de citron, la tofunaise au
wasabi, avec le céleri, les pommes coupées en
dés et les noix. Enfin, ajoutez une pincée de sel
et de poivre noir.

* Garnir avec quelques noix et du persil

Astuce
Ajoutez des raisins ou des morceaux d’ananas, ou

des quartiers de mandarines.
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